
LOGEMENTS

34%

MOBILITÉ

25%

CONSOMMATION

DE BIENS ET

SERVICES

41%

Taille et composition du ménage

nombre et type d'occupants de la résidence principale. 

Influencées par : modèles familiaux, vieillissement 

démographique, pratiques de cohabitation (ex. colocation)

Surface de 

logement

Nombre de 

logements

Nombre de 

déplacements

Distance des 

déplacements
Modes de 

transport

Volumes 

d’achats

Durée 

de vie

Intensité 

matérielle

Structure de la consommation de biens et 

services : habitudes d’achats (alimentation, 

électroménagers, etc.). Influencé par : rapport 

à la propriété, pratiques de consommation 

collaborative, de réemploi…

Equilibre "réel" / "virtuel" : lié à l’usage 

des télécommunications. Influencé par : 

pratiques du télétravail, d’achat en ligne, 

activités sociales à distance... Étendue de l’espace de vie : ensemble de lieux avec 

lesquels un individu est en rapport. Ex. quartier ou 

région pour les activités quotidiennes ; pays ou continent 

pour les activités exceptionnelles (voyages, visites)

Localisation de l’habitat : type d’espace où 

se situe la résidence principale (ex. : ville 

centre, périurbain, rural). Influencée par : 

préférence pour accès aux services, aménités, 

types de loisirs pratiqués…

Type d’habitat (individuel ou collectif) :

part de maisons individuelles et de 

logements en immeubles collectifs. Influencé 

par : rapport à l’espace privé et à l’espace 

public, type de loisirs pratiqués…

Services énergétiques et 

déterminants associés

Dimensions des modes de vie 

influençant la demande 

énergétique (non exhaustif)


